Lagersport/Trekking-Dossier

Nummer

24

Allgemeine Angaben

Tag Freitag Datum18.04.03 Zeit 14.30-17.30
Ort  Im und ums Haus Leitung Wayne

Thema/Inhalt Atelier: Beautynachmittag und Vorbereitung Schlussabend
Ziele

Aktivitaten kennen und durchfihren kénnen

Durch das Erleben von Aktivitaten personlich motiviert werden
Aktivitaten mitgestalten und durchfihren

Atelierideen kennen lernen

Erholung nach Hike

Detaillierte Planung (Aufbau: Einleitung, Hauptteil, Schluss)

Zeit Ablauf
14. 30 |Es stehen folgende Mdéglichkeiten zur Verfigung. Teilweise sind mehrere Durchlaufe
maoglich.
1. Bodypainting
2. Massage
3. Fussbéader / Kneipp
4. Schminken
Daneben mussen folgende Aufgaben flr den Schlussabend erledigt werden:
1. Unterhaltungsprogramm Schlussabend
2. Mithilfe Kiiche und Dekoration
3. Zusammenstellen einer Diashow
Variante (bei schlechtem Wetter) Material
Bei schlechtem findet der Block im Haus Korperfarben, Schminke, Nivea, Pinsel,
statt. Becken, Dul-X, Kneippbader, warmes

Wasser, einschlagige Literatur

Laptop, Beamer, Musikanlage




