
L a g e r s p o r t / T r e k k i n g - D o s s i e r

Allgemeine Angaben

Tag Sonntag Datum 31. 3. 02 Zeit 11.00- 12.00

Ort Eschlikon, im und ums Haus Leitung Birba

Thema/Inhalt Stille Momente

Ziele     Stille Momente erleben

Detaillierte Planung (Aufbau: Einleitung, Hauptteil, Schluss)

Zeit Ablauf Sozialform

10’

10’

20’

10’

Theorie zum Thema im Planum:

- wie wichtig ist Stille bei Kindern

- wie wichtig ist Stille im Lager, an der Uebung

- was ist Stille

- versch. Beispiele

Goofyspiel:

Allen werden die Augen verbunden. Einer ist Goofy, der spricht nicht. Alle 

andern laufen im Spielfeld blind herum und suchen Goofy, sie suchen in dem 

sie immer Goofy sagen, wenn sie auf jemand treffen, der nicht spricht, 

dürfen sie die Augen aufmachen und die Person an der Hand halten, so 

entsteht am Ende eine lange Kette.

Die TN müssen sich entscheiden, wer auf den Geschichtenweg gehen will, 

oder wer etwas mit Ton machen will.

Geschichtenweg:

Eine Bilderbuchgeschichte über das Thema, Anders Aussehen, Vorurteile.

Am Ende der Geschichte, kleine Disskusion.

Ton:

Jeder kann für sich einen Ort suchen und währen 20- 30min einen 

Gegenstand formen, der gerade zur seiner momentanen Situation passt.

Alle kommen wieder zusammen und wir suchen weitere Ideen zum Thema 

Stille. 

Plenum

Einzeln

Einzeln

Plenum

Variante (bei schlechtem Wetter) Material

Alles im Haus Ton, Bildergeschichte

Nummer

 9


