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Thema: Kursregeln Tag/Datum:

Zeit:

Samstag, 2.4.05

10.15 bis 10.45 Uhr

Verantwortlicher Leiter: Isis Nr. 1.3

Ziele: Referenz AHB/LHB/anderes:

- Die Kursregeln gemeinsam abmachen

- Die Tn auf das Thema Lager- und Leiterregeln 

sensibilisieren. 

- Hohe Akzeptanz für Kursregeln erreichen

Kantonale Richtlinien zur Suchtmitteln 

in Ausbildungskursen

Zeit Was Wer

14.00

1. Kugellager: Die TN stellen sich in zwei Kreisen auf. Der Innere Kreis schaut 

nach aussen, der äussere nach innen. Es gibt eine kleine Frage und immer die 

beiden Personen, welche sich gegenüber stehen tauschen sich zur Frage aus. 

Dann wird rotiert. 

1. (Übergang vom Kennenlernen). Wie wurdest du getauft? Warum heisst 

du so? Was bedeutet der Name?

2. Was für Regeln gab es für die TN in eurem letzten Lager?

3. Was für Regeln gab es für die Leiter in eurem letzten Lager?

4. Gab es schon mal Probleme mit den Regeln im Lager? Was war die 

Konsequenz?

5. Wie erarbeitet ihr die Lager- und Leiterregeln für ein Lager?

Bei uns im Kurs: Wir sind alles Leiter. D.h. wir wollen mehr Leiterregeln aufstellen 

und keine Lagerregeln. 

Infos KL

- Vorgaben KV (illegale Drogen, Alkohol)

- Rauchen: Raucherecke

- Natel: Nicht in den Blöcken/während Essen Info laden

- Nachtruhe: Alle fit am nächsten Morgen, wer schlafen will, der soll es 

auch können

- Keine Beizenbesuche

- Alkohol: 

- Verhalten KL: kein Alkohol für die ganze Kursdauer

- Keinen harten Alkohol (noch nicht alle 18, hat während einem 

Lager eh nix zu suchen) 

- Bier, Wein und Most: Hier suchen wir eine Regelung mit den TN. 

Wollen sie verzichten für die Woche?

- Keine Besoffenen (Achtung Gefahr auf Hochbauten)!

- Konsequenz bei überschreiten: -> ab nach Hause… 

Material Material TN

Packpapier

Schreiber

Vorbereitungen


