
Ziel: - Sportblöcke planen und leiten können

- Spiele anpassen

- Auflockerung nach Theorieblöcken

Zeit: Einführung + Planung:

Montag,10.Oktober 2005, 15.30-17.00

Durchführung der Tn-Blöcke: Mittwoch, 12.Oktober 2005, 13.30-15.00; Freitag, 

14.Oktober 2005 14.30-16.00

In den 2 Blöcken werden die TN’s geteilt und die zwei Sportblöcke werden parallel 

zueinander durchgeführt.

Ort: Haus + Umgebung

Leitung: Stups

Methode: Vorbereiten und Durchführen

Inhalt: -Repetition: was ist Lagersport anhand eines Musterblockes 

-Es wird den TN einen Musterblock abgegeben nach dem sie ihren Block 

gestalten können.

-im anschliessenden Block planen die TN in Gruppen 4 eigene Sportblöcke die sie 

im Verlauf des Kurses durchführen werden. 

Sie erhalten dazu Vorgaben zur Zielgruppe (Stufen) und dem Inhalt: New Games, 

OL, Olympiade und Geschicklichkeitsspiele.

- Nach der Durchführung der Blöcke geben die TN ein kurzes Feedback, 

anschliessend wird es durch den Leiter ergänzt, der das Feedback anhand der 

beigelegten Checkliste machen.

Vorbedingung: -

Material: Material J+S Spielset; was sich auftreiben lässt; Apotheke

Handout: Checkliste für die Vorbereitung von LS-Blöcken

Kosten: 0.- CHF

TN-Spiel(leiter)blöcke


