
Basis-Kurs Sportfach: LS/T   Nr: PBS-SG 121-05 Sportfach: 1

Freitag 25.03.05 * Samstag 26.03.05 * Sonntag 27.03.05 * Montag 28.03.05 * Dienstag 29.03.05 * Mittwoch 30.03.05 * Donnerstag 31.03.05 *

6.00 6.00

7.00 Motto: Wecken 7.00

Morgenessen Morgenessen Morgenessen Morgenessen Morgenessen Morgenessen

8.00 8.00

Pfaditechnik Theorie B5 TN-Sportblock 1 B4 TN-Sportblock 3 B4 TN-Sportblock 4 B4 Vorstellen KV/Benevol

9.00 Unterlagen Ernährung 2.1 Wanderung 1.1 1.1 1.1 9.00

Packen für Unternehmung C2 C2 C2 3.1

10.00 Kurseinstieg Qualigespräche / Hausputz 3.1 10.00

Start Unternehmung B5 QP, Höckstruktur C2 Bedürfnisse 2. Stüfler E2 Verantwortung 3.1 Materialrückschub 3.4

11.00 Einpuffen Wanderung D1 Ende Unternehmung 3.1 Unterlagen (fehlen) 3.3 11.00

2.5 Auswertung Unternehmung 2.5

12.00 Mittag Lunch Mittag Mittag Mittag Mittag Lunch 12.00

13.00 Sicherheitskonzept / Notfall C1 Siesta Siesta Siesta Siesta Auswertung 13.00

Unterlagen (zip) 2.3 Ausbildungsstopps 2.1

14.00 Wanderungsplanung D1 Pfaditechnik 2.2 TN-Sportblock 2 B4 Kursschluss 14.00

Vorbereitung Hike 2.3 3.2 Musterspielblock 1.1 1.1 Atelier B3 Grenzen zu SiMo 2.3

15.00 2.4 Ideenörse Spiele A2 1.2 C2 TN-Sportblock 5 B4 15.00

2.5 J+S Grundlagen 3.4 1.1

16.00 inkl. Auswertung und Aufgabe Unterlagen (Quiz) C2 16.00

17.00 Einführung Grundlagen A1 Kulei verlässt Gruppen TN-Sportblock planen 1.1 Weekend Vorbereitung 3.2 Auswertung Weekend 3.2 17.00

E2 B4 Motivationskrisen

18.00 Abkochen C1/2 18.00

Gruppenstunde 3.1 Gruppenstunde 3.1 Gruppenstunde 3.1 Gruppenstunde 3.1

19.00 Z'Nacht Z'Nacht Z'Nacht Z'Nacht Z'Nacht Schlussabend 19.00

inkl. Z'Nacht

20.00 Kongress J+S Ordner einführen 3.4 Probleme D2 Gruppenstunde 3.1 20.00

TN's, Leiter... 3.3 G + V erleben A3

21.00 Geländespiel 1.1 Führungsstile erleben C2 Lagerfeuer A2 B1 21.00

1.2 3.1 B2

22.00 Motto: Aufgabenstellung Tabs A2 22.00

Tabs A2 Tabs A2 Tabs A2

23.00 23.00

(Reminder: Zwischenquali)

Kurseiter/-in: Leiter/-innen

Name: Rüttimann 1 Tschiggo * Verweis auf die Punkte der Checkliste

Vorn.: Daniel 2 Momo

Adr.: 3 Ciel

4 van Broc

Tel: 5 Wicki

6 Baghira


