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Thema: Einführung in J&S und LST Tag/Datum:

Zeit:

9. April 2004

15.00 – 16.00 Uhr

Verantwortlicher Leiter: Chegel und Kaukasus

Ziele: Referenz AHB/LHB/anderes:

Die Teilnehmer erhalten Einblicke in folgende Bereiche: 

- Was ist J&S?

- Was tut J&S?

- Was ist LST?

- Welche Personen sind alles beteiligt? Ihre Aufgaben?

- Was gehört zu einem J&S-Lager im Sportfach LST

LHB: Broschüre: „Das ist 

Lagersport/Trekking“

LHB: Merkblatt „Lagersport/Trekking 

Weisungen Jugendausbildung“

Angesprochenen Beziehungen: Verwendete Methoden:

Postenlauf

Spielen

Mitbestimmen und Verantwortung tragen

Zeit Was Wer

In 4 verschiedenen Posten werden die wichtigsten Informationen über J&S und 

Lagersport und Trekking vermittelt. Dazu werden die TN in 4 Gruppen eingeteilt. 

Jeder Posten dauert 12 Minuten. 

Posten 1: Personen und ihre Aufgaben

Die TN arbeiten Selbstständig ein Organigramm aus, das sämtlicher Personen 

und Aufgaben bei der Ganzen Organination eines Lagers mit J&S und Pfadi zu 

tun haben. Das Resultat wird mit dem Postenleiter besprochen und evtl. ergänzt.

Posten 2: Voraussetzungen für ein Lager unter J&S

Fussballspiel: Auf einem Flipchart ist ein Fussballfeld aufgezeichnet. Die Gruppe 

bei diesem Posten teilt sich in 2 Gruppen auf, die gegeneinander spielen. Der 

Postenleiter Stellt verschiedenen Fragen über das Vorgegebene Thema. Die TN 

rufen die Antwort. Jene Gruppe die die Antwort als erster richtig Beantwortet hat 

kann mit dem Ball eine Linie weiter Richtung das gegnerische Thor auf dem 

Fussballfeld fahren. Wenn der Ball das Tor erreicht er hält die Gruppe die das Tor 

geschossen hat ein Punkt.

Posten 3: LST

Memory: Fragen und Facts über LST, LA, SiMo, Elterninfos, Was darf man unter 

LST und was nicht, etc. werden in einem Memoryspiel behandelt. Jedes Paar 

ergänzt sich. Die Paare die zusammengehören werden im Plenum besprochen 

und vom Postenleiter ergänzen. 
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Posten 4: Was ist J&S Was bringt uns J&S und verschiedene Repetitionen

Die TN an diesem Posten werden wieder in 2 Gruppen unterterteillt. In einer 

Stafette sammeln die Gruppen Kärtchen. Auf diesen sind verschiedenen Facts 

über J&S. Es ist zu unterscheiden zwischen Richtigen und Falschen Facts. Dazu 

ist ebenfalls zwichen Richtigen wichtigen und richtigen Unwichtigen und Falschen 

wichtigen und Falschen Unwichtigen zu unterscheiden. Die Facts werden 

anschleissend im Plenum Besprochen.

Zu Posten 1:

Ornanigramm wird ich noch ausarbeiten
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Material Material TN

Memory

Facts Kärtchen

Fussballfeld und Fragen Flippchart

Packpapier 

Organigramm

Broschüre „ Was ist Lagersport und Trekking“

Vorbereitungen

Fussballfeld 


